
Rüthener Abendsportfest 30. Juni 2009 

Veranstalter: LG Warstein-Rüthen 

Ausrichter: TSV Rüthen 1921 e.V. 

Ergebnisliste  

 
 

Männer 

 
 

100 m Endlauf                                                   30.06.2009 

 

 1.Bos, Fabian                 88 LAZ Soest                        11,76 sec 

 2.Simon, Christian            76 LC Paderborn                     12,34 sec 

 3.Gellermann, Helmut          69 LG Oelde Wadersloh               13,32 sec 

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Gellermann, Helmut          69 LG Oelde Wadersloh                5,08 m         

 

 

Kugelstoß  Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Fahle, Peter                65 LG Warstein-Rüthen               11,39 m   

 2.Schütte, Bernhard           61 LG Geseke                         9,56 m   

 

 

 
 

männliche Jugend A 

 
 

100 m Endläufe                                                  30.06.2009 

 

 1.Lohmann, Jonas              93 SV Westfalen 21 Liesborn         11,80 sec  1./I    

 2.Stange, Kai                 91 LTV Lippstadt                    11,88 sec  1./II   

 3.Neuhaus, Philipp            90 LAC Veltins Hochsauerland TVN    11,90 sec  2./II   

 4.Romstadt, Dominik           92 LG Warstein-Rüthen               12,60 sec  3./II   

   Mues, Helko                 92 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

   Fernim, Sebastian           92 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

   Schmidt, Felix              93 SV Westfalen 21 Liesborn          n.a. 

   Winkelmann, Marcel          90 LAC Veltins Hochsauerland TVN     n.a. 

   Laumann, Benedikt           92 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Linneweber, Simon           93 LG Geseke                         1,71 m   

 2.Nitzge, Peter               92 TSV 09 Twiste                     1,67 m   

 3.Lohmann, Jonas              93 SV Westfalen 21 Liesborn          1,67 m   



 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Stange, Kai                 91 LTV Lippstadt                     6,10 m         

 2.Neuhaus, Philipp            90 LAC Veltins Hochsauerland TVN     6,08 m         

 3.Baumann, Frederik           91 TSV Bigge-Olsberg                 6,02 m         

 4.Lohmann, Jonas              93 SV Westfalen 21 Liesborn          5,50 m         

 5.Mues, Helko                 92 LG Warstein-Rüthen                4,90 m         

 6.Fernim, Sebastian           92 LG Warstein-Rüthen                4,80 m         

 7.Laumann, Benedikt           92 LG Warstein-Rüthen                4,60 m         

   Winkelmann, Marcel          90 LAC Veltins Hochsauerland TVN     n.a.       

   Schmidt, Felix              93 SV Westfalen 21 Liesborn          n.a.       

 

 

Kugelstoß  Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Winkelmann, Marcel          90 LAC Veltins Hochsauerland TVN    10,72 m   

 2.Stange, Kai                 91 LTV Lippstadt                    10,25 m   

   Zimmermann, Roman           91 LG Geseke                         n.a. 

 

 

 
 

männliche Jugend B 

 
 

Kugelstoß  Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Mues, Helko                 92 LG Warstein-Rüthen                9,04 m   

 2.Laumann, Benedikt           92 LG Warstein-Rüthen                7,82 m   

   Schmidt, Felix              93 SV Westfalen 21 Liesborn          n.a. 

 

 

 
 

Schüler M15 

 
 

100 m Endlauf                                                   30.06.2009 

 

 1.Röllecke, Aljoscha          94 LAC Veltins Hochsauerland        12,16 sec 

 2.Voßbein, Kai                94 LG Warstein-Rüthen               12,76 sec 

 3.Hirsch, Lennart             94 LG Geseke                        12,78 sec 

 4.Wennschlag, Tobias          94 LAC Veltins Hochsauerland        12,96 sec 

 5.Konert, Robin               94 SV Westfalen 21 Liesborn         13,32 sec 

 

 

80 m Hürden Endlauf                                             30.06.2009 

 

 1.Konert, Robin               94 SV Westfalen 21 Liesborn         12,26 sec 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Hirsch, Lennart             94 LG Geseke                         1,50 m   



 1.Konert, Robin               94 SV Westfalen 21 Liesborn          1,50 m   

 2.Brings, Jan                 94 LG Warstein-Rüthen                1,50 m   

 4.Voßbein, Kai                94 LG Warstein-Rüthen                1,46 m   

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Nübold, Felix               94 LAC Veltins Hochsauerland         5,76 m         

 2.Hirsch, Lennart             94 LG Geseke                         5,30 m         

 3.Konert, Robin               94 SV Westfalen 21 Liesborn          4,96 m         

 4.Voßbein, Kai                94 LG Warstein-Rüthen                4,94 m         

 5.Wennschlag, Tobias          94 LAC Veltins Hochsauerland         4,83 m         

 6.Brings, Jan                 94 LG Warstein-Rüthen                4,72 m         

 

 

Kugelstoß  Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Hemming, Daniel             94 LC Soester Börde                 12,90 m   

 2.Voßbein, Kai                94 LG Warstein-Rüthen               11,03 m   

   Konert, Robin               94 SV Westfalen 21 Liesborn          n.a. 

 

 

Ballwurf  Vor-/Endkampf                                         30.06.2009 

 

 1.Hirsch, Lennart             94 LG Geseke                        64,00 m   

 2.Hemming, Daniel             94 LC Soester Börde                 60,00 m   

 

 

 
 

Schüler M14 

 
 

100 m Endlauf                                                   30.06.2009 

 

 1.Schünecke, Johannes         95 LG Geseke                        12,74 sec 

   Wagner, Christina           95 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

   Günther, Manuel             95 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

 

 

80 m Hürden Endlauf                                             30.06.2009 

 

 1.Günther, Manuel             95 LG Warstein-Rüthen               14,56 sec 

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Schünecke, Johannes         95 LG Geseke                         5,07 m         

 2.Günther, Manuel             95 LG Warstein-Rüthen                5,03 m         

 3.Schütte, Niklas             95 LG Geseke                         4,60 m         

   Wagner, Christina           95 LG Warstein-Rüthen                n.a.       

 

 

Kugelstoß  Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Schünecke, Johannes         95 LG Geseke                        11,80 m   

 2.Schütte, Niklas             95 LG Geseke                         8,10 m   

 3.Rieger, Marc                96 LG Warstein-Rüthen                8,09 m   

 



 

Ballwurf  Vor-/Endkampf                                         30.06.2009 

 

 1.Schütte, Niklas             95 LG Geseke                        48,0  m   

 

 

 
 

Schüler M13 

 
 

75 m Endlauf                                                    30.06.2009 

 

 1.Rieger, Marc                96 LG Warstein-Rüthen               12,04 sec 

   Böhm, Leopold               96 SV Westfalen 21 Liesborn          n.a. 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Herrmann, Tobias            96 LG Warstein-Rüthen                1,54 m   

 2.Rieger, Marc                96 LG Warstein-Rüthen                1,18 m   

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Herrmann, Tobias            96 LG Warstein-Rüthen                4,61 m         

 2.Rieger, Marc                96 LG Warstein-Rüthen                3,65 m         

   Böhm, Leopold               96 SV Westfalen 21 Liesborn          n.a.       

 

 

Ballwurf  Vor-/Endkampf                                         30.06.2009 

 

 1.Herrmann, Tobias            96 LG Warstein-Rüthen               53,0  m   

 2.Rieger, Marc                96 LG Warstein-Rüthen               37,0  m   

 

 

 
 

Schüler M12 

 
 

75 m Endlauf                                                    30.06.2009 

 

 1.Jochum, Vincent             97 LG Warstein-Rüthen               11,28 sec 

 2.Minten, Daniel              97 LG Warstein-Rüthen               12,80 sec 

 3.Boeckh, Marc                97 LG Oelde Wadersloh               12,84 sec 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Jochum, Vincent             97 LG Warstein-Rüthen                1,10 m   

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Minten, Daniel              97 LG Warstein-Rüthen                3,41 m         



 2.Boeckh, Marc                97 LG Oelde Wadersloh                3,25 m         

   Jochum, Vincent             97 LG Warstein-Rüthen                n.a.       

 

 

Ballwurf  Vor-/Endkampf                                         30.06.2009 

 

 1.Jochum, Vincent             97 LG Warstein-Rüthen               41,0  m   

 2.Minten, Daniel              97 LG Warstein-Rüthen               34,0  m   

 

 

 
 

Schüler M11 

 
 

50 m Endläufe                                                   30.06.2009 

 

 1.Ademmer, Anjo               98 DSC Arminia Bielefeld             7,62 sec  1./II   

 2.Schröder, Philip            98 LG Warstein-Rüthen                8,02 sec  1./III  

 3.Albrecht, Dennis            98 SC Lippstadt DJK                  8,10 sec  1./I    

 3.Krüger, Fynn                98 SV Brackwede                      8,10 sec  2./III  

 5.Helta, Nico                 98 LG Warstein-Rüthen                8,46 sec  3./III  

 6.Teipel, Hendrik             98 LG Warstein-Rüthen                8,56 sec  2./I    

 7.Virag, Christopfer          98 LG Warstein-Rüthen                8,62 sec  3./I    

 8.Fahle, Robin                98 LG Warstein-Rüthen                9,02 sec  4./I    

 9.Hausmann, Leander           98 LG Oelde Wadersloh                9,58 sec  2./II   

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Ademmer, Anjo               98 DSC Arminia Bielefeld             4,74 m         

 2.Schröder, Philip            98 LG Warstein-Rüthen                4,11 m         

 3.Albrecht, Dennis            98 SC Lippstadt DJK                  3,91 m         

 4.Krüger, Fynn                98 SV Brackwede                      3,89 m         

 5.Virag, Christopfer          98 LG Warstein-Rüthen                3,82 m         

 6.Teipel, Hendrik             98 LG Warstein-Rüthen                3,58 m         

 7.Fahle, Robin                98 LG Warstein-Rüthen                3,46 m         

 8.Helta, Nico                 98 LG Warstein-Rüthen                3,42 m         

 9.Hausmann, Leander           98 LG Oelde Wadersloh                3,09 m         

   Stallmeister, Xavier        98 LG Warstein-Rüthen                n.a.       

 

 

Schlagballwurf  Vor-/Endkampf                                   30.06.2009 

 

 1.Schröder, Philip            98 LG Warstein-Rüthen               40,00 m   

 2.Ademmer, Anjo               98 DSC Arminia Bielefeld            40,00 m   

 3.Virag, Christopfer          98 LG Warstein-Rüthen               38,50 m   

 4.Krüger, Fynn                98 SV Brackwede                     35,50 m   

 5.Teipel, Hendrik             98 LG Warstein-Rüthen               34,00 m   

 6.Fahle, Robin                98 LG Warstein-Rüthen               33,0  m   

 7.Albrecht, Dennis            98 SC Lippstadt DJK                 30,00 m   

 8.Helta, Nico                 98 LG Warstein-Rüthen               21,50 m   

 9.Hausmann, Leander           98 LG Oelde Wadersloh               21,00 m   

   Stallmeister, Xavier        98 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

 

 

 
 



Schüler M10 

 
 

50 m Endläufe                                                   30.06.2009 

 

 1.Richtermeier, Nils          99 LG Oelde Wadersloh                8,34 sec  1./II   

 2.Hecker, Daniel              99 LG Warstein-Rüthen                8,56 sec  2./II   

 3.Schulte, Till               99 LG Warstein-Rüthen                8,70 sec  1./I    

 4.Bollweg, Yannick            99 SV Brackwede                      8,82 sec  3./II   

 5.Dünschede, Rene             99 LG Warstein-Rüthen                9,16 sec  2./I    

   Kellerhoff, Simon           99 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

   Tintor, Raffael             99 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Richtermeier, Nils          99 LG Oelde Wadersloh                4,19 m         

 2.Hecker, Daniel              99 LG Warstein-Rüthen                3,77 m         

 3.Schulte, Till               99 LG Warstein-Rüthen                3,54 m         

 4.Dünschede, Rene             99 LG Warstein-Rüthen                3,27 m         

 5.Bollweg, Yannick            99 SV Brackwede                      3,11 m         

   Tintor, Raffael             99 LG Warstein-Rüthen                n.a.       

   Kellerhoff, Simon           99 LG Warstein-Rüthen                n.a.       

 

 

Schlagballwurf  Vor-/Endkampf                                   30.06.2009 

 

 1.Dünschede, Rene             99 LG Warstein-Rüthen               30,00 m   

 2.Bollweg, Yannick            99 SV Brackwede                     29,50 m   

 3.Richtermeier, Nils          99 LG Oelde Wadersloh               27,00 m   

 4.Schulte, Till               99 LG Warstein-Rüthen               24,50 m   

 5.Hecker, Daniel              99 LG Warstein-Rüthen               22,50 m   

   Kellerhoff, Simon           99 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

   Tintor, Raffael             99 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

 

 

 
 

Schüler M9 

 
 

50 m Endläufe                                                   30.06.2009 

 

 1.Plenge, Kai                 00 LG Warstein-Rüthen                8,48 sec  1./II   

 2.Minnwegen, Fabian           00 SV Brackwede                      8,78 sec  2./II   

 3.Bödger, Sven                00 LG Warstein-Rüthen                8,80 sec  3./II   

 4.Betten, Marian              00 LG Warstein-Rüthen                9,10 sec  4./II   

 5.Schrewe, Eyk                00 LG Warstein-Rüthen                9,52 sec  1./I    

 6.Schmitt, Jeremy             00 LG Warstein-Rüthen                9,52 sec  2./I    

 7.Winkler, Martin             00 MTV Bad Bevensen                  9,82 sec  3./I    

 8.Stallmeister, Xavier        00 LG Warstein-Rüthen                9,94 sec  5./II   

 9.Erdmann, Nils               00 LG Warstein-Rüthen               10,34 sec  4./I    

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Plenge, Kai                 00 LG Warstein-Rüthen                3,37 m         



 2.Minnwegen, Fabian           00 SV Brackwede                      3,34 m         

 3.Bödger, Sven                00 LG Warstein-Rüthen                3,29 m         

 4.Schrewe, Eyk                00 LG Warstein-Rüthen                3,17 m         

 5.Schmitt, Jeremy             00 LG Warstein-Rüthen                2,92 m         

 6.Betten, Marian              00 LG Warstein-Rüthen                2,87 m         

 7.Stallmeister, Xavier        00 LG Warstein-Rüthen                2,72 m         

 8.Winkler, Martin             00 MTV Bad Bevensen                  2,71 m         

 9.Erdmann, Nils               00 LG Warstein-Rüthen                2,65 m         

 

 

Schlagballwurf  Vor-/Endkampf                                   30.06.2009 

 

 1.Plenge, Kai                 00 LG Warstein-Rüthen               33,00 m   

 2.Bödger, Sven                00 LG Warstein-Rüthen               31,00 m   

 3.Schrewe, Eyk                00 LG Warstein-Rüthen               31,00 m   

 4.Minnwegen, Fabian           00 SV Brackwede                     28,00 m   

 5.Betten, Marian              00 LG Warstein-Rüthen               23,50 m   

 6.Stallmeister, Xavier        00 LG Warstein-Rüthen               22,00 m   

 7.Erdmann, Nils               00 LG Warstein-Rüthen               19,00 m   

 8.Winkler, Martin             00 MTV Bad Bevensen                 18,50 m   

 9.Schmitt, Jeremy             00 LG Warstein-Rüthen               18,00 m   

 

 

 
 

Schüler M8 

 
 

50 m Endläufe                                                   30.06.2009 

 

 1.Ademmer, Henri              01 LAG Gütersloh                     9,26 sec  1./II   

 2.Dünschede, Timo             01 LG Warstein-Rüthen                9,86 sec  1./I    

 3.Köhler, Felix               01 LG Warstein-Rüthen               10,32 sec  2./I    

 4.Spitzer, Felix              01 LG Warstein-Rüthen               10,50 sec  2./II   

   Hecker, Jonas               01 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

   Mehn, Phil                  04 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Ademmer, Henri              01 LAG Gütersloh                     3,05 m         

 2.Dünschede, Timo             01 LG Warstein-Rüthen                2,78 m         

 3.Spitzer, Felix              01 LG Warstein-Rüthen                2,78 m         

 4.Köhler, Felix               01 LG Warstein-Rüthen                2,55 m         

   Mehn, Phil                  04 LG Warstein-Rüthen                n.a.       

   Hecker, Jonas               01 LG Warstein-Rüthen                n.a.       

 

 

Schlagballwurf  Vor-/Endkampf                                   30.06.2009 

 

 1.Ademmer, Henri              01 LAG Gütersloh                    28,00 m   

 2.Dünschede, Timo             01 LG Warstein-Rüthen               19,00 m   

 3.Köhler, Felix               01 LG Warstein-Rüthen               15,00 m   

 4.Spitzer, Felix              01 LG Warstein-Rüthen               12,00 m   

   Hecker, Jonas               01 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

   Mehn, Phil                  04 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

 

 

 



 

weibliche Jugend A 

 
 

100 m Endlauf                                                   30.06.2009 

 

 1.Oldenburg, Denise           92 LAZ Soest                        12,74 sec 

 2.Peters, Fabienne            93 TSV 09 Twiste                    13,60 sec 

 3.Baer, Catrin                93 SC Lippstadt DJK                 16,70 sec 

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Oldenburg, Denise           92 LAZ Soest                         5,38 m         

 2.Peters, Fabienne            93 TSV 09 Twiste                     5,03 m         

 3.Schütte, Lisa               93 LG Geseke                         4,48 m         

 

 

Kugelstoß  Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Peters, Fabienne            93 TSV 09 Twiste                    10,90 m   

 2.Schütte, Lisa               93 LG Geseke                         9,67 m   

 

 

 
 

Schülerinnen W15 

 
 

100 m Endlauf                                                   30.06.2009 

 

 1.Keite, Alina                94 LAC Veltins Hochsauerland        13,46 sec 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Klante, Hannah              94 TSV Bigge-Olsberg                 1,58 m   

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Keite, Alina                94 LAC Veltins Hochsauerland         5,00 m         

 2.Lörwald, Rebecca            94 LAC Veltins Hochsauerland         4,27 m         

 

 

Ballwurf  Vor-/Endkampf                                         30.06.2009 

 

 1.Lörwald, Rebecca            94 LAC Veltins Hochsauerland        46,0  m   

 

 

 
 

Schülerinnen W14 



 
 

100 m Endläufe                                                  30.06.2009 

 

 1.Oldenburg, Nadine           95 LAZ Soest                        13,48 sec  1./I    

 2.Heinen, Annabel             95 TSV Bigge-Olsberg                13,72 sec  1./II   

 2.Becker, Jessica             95 LTV Lippstadt                    13,72 sec  2./I    

 4.Pape, Friederike            95 TSV Bigge-Olsberg                13,74 sec  3./I    

 5.Beinhauer, Annika           95 TSV Bigge-Olsberg                14,16 sec  2./II   

 6.Wagner, Christina           95 LG Warstein-Rüthen               14,58 sec  3./II   

 

 

80 m Hürden Endlauf                                             30.06.2009 

 

 1.Oldenburg, Nadine           95 LAZ Soest                        13,34 sec 

 2.Wahle, Ann-Cathrin          95 TSV Bigge-Olsberg                14,66 sec 

 3.Becker, Jessica             95 LTV Lippstadt                    14,70 sec 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Wahle, Ann-Cathrin          95 TSV Bigge-Olsberg                 1,42 m   

 2.Becker, Jessica             95 LTV Lippstadt                     1,30 m   

 3.Beinhauer, Annika           95 TSV Bigge-Olsberg                 1,26 m   

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Oldenburg, Nadine           95 LAZ Soest                         4,70 m         

 2.Heinen, Annabel             95 TSV Bigge-Olsberg                 4,30 m         

 3.Wagner, Christina           95 LG Warstein-Rüthen                4,13 m         

 4.Beinhauer, Annika           95 TSV Bigge-Olsberg                 3,91 m         

   Pape, Friederike            95 TSV Bigge-Olsberg                 n.a.       

 

 

Ballwurf  Vor-/Endkampf                                         30.06.2009 

 

 1.Wahle, Ann-Cathrin          95 TSV Bigge-Olsberg                38,00 m   

 

 

 
 

Schülerinnen W13 

 
 

75 m Endläufe                                                   30.06.2009 

 

 1.Kückelheim, Lisa            96 LTV Lippstadt                    10,78 sec  1./I    

 2.Kirsch, Eva                 96 LG Warstein-Rüthen               11,36 sec  1./II   

 3.Winkler, Julia              96 LG Warstein-Rüthen               11,72 sec  2./I    

 3.Pieper, Leonie              96 LG Warstein-Rüthen               11,72 sec  2./I    

 5.Keßler, Victoria            96 SV Westfalen 21 Liesborn         12,16 sec  2./II   

   Wieser, Natalie             96 LAC Veltins Hochsauerland TVN     n.a. 

   Strätz, Melinda             96 LAC Veltins Hochsauerland TVN     n.a. 

 

 

60 m Hürden Endläufe                                            30.06.2009 

 

 1.Kückelheim, Lisa            96 LTV Lippstadt                    10,74 sec  1./I    



 2.Strätz, Melinda             96 LAC Veltins Hochsauerland TVN    11,30 sec  2./I    

 3.Pieper, Leonie              96 LG Warstein-Rüthen               13,04 sec  3./I    

 4.Winkler, Julia              96 LG Warstein-Rüthen               13,68 sec  4./I    

 5.Keßler, Victoria            96 SV Westfalen 21 Liesborn         14,36 sec  5./I    

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Winkler, Julia              96 LG Warstein-Rüthen                1,22 m   

 2.Keßler, Victoria            96 SV Westfalen 21 Liesborn          1,14 m   

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Kückelheim, Lisa            96 LTV Lippstadt                     4,85 m         

 2.Strätz, Melinda             96 LAC Veltins Hochsauerland TVN     4,36 m         

 3.Kirsch, Eva                 96 LG Warstein-Rüthen                4,12 m         

 4.Keßler, Victoria            96 SV Westfalen 21 Liesborn          3,81 m         

 

 

Schlagballwurf  Vor-/Endkampf                                   30.06.2009 

 

 1.Kirsch, Eva                 96 LG Warstein-Rüthen               41,00 m   

 2.Strätz, Melinda             96 LAC Veltins Hochsauerland TVN    40,00 m   

 3.Keßler, Victoria            96 SV Westfalen 21 Liesborn         14,00 m   

   Wieser, Natalie             96 LAC Veltins Hochsauerland TVN     n.a. 

 

 

 
 

Schülerinnen W12 

 
 

75 m Endläufe                                                   30.06.2009 

 

 1.Klante, Leonie              97 TSV Bigge-Olsberg                11,04 sec  1./I    

 2.Schomacher, Ricarda         97 SV Westfalen 21 Liesborn         11,54 sec  2./I    

 3.Mette, Tessa                98 LG Warstein-Rüthen               12,32 sec  3./I    

 4.Ziegler, Raja               97 LG Warstein-Rüthen               12,46 sec  1./II   

 5.Neumann, Ricarda            97 LG Warstein-Rüthen               13,14 sec  2./II   

 6.Schrewe, Ada                97 LG Warstein-Rüthen               14,52 sec  3./II   

   Bender, Sophie              97 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

 

 

60 m Hürden Endläufe                                            30.06.2009 

 

 1.Schomacher, Ricarda         97 SV Westfalen 21 Liesborn         11,84 sec  1./I    

 2.Funke, Marlene              98 SV Westfalen 21 Liesborn         11,92 sec  2./I    

 3.Keßler, Nicola              99 SV Westfalen 21 Liesborn         13,50 sec  3./I    

 4.Böcker, Hannah-Lena         98 LG Warstein-Rüthen               13,54 sec  4./I    

 5.Mette, Tessa                98 LG Warstein-Rüthen               13,94 sec  5./I    

   Böcker, Hannah-Lena         98 LG Warstein-Rüthen                     

   Mette, Tessa                98 LG Warstein-Rüthen                     

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Schomacher, Ricarda         97 SV Westfalen 21 Liesborn          1,30 m   

 2.Gröger, Jenny               98 SV Westfalen 21 Liesborn          1,18 m   



 3.Ziegler, Raja               97 LG Warstein-Rüthen                1,18 m   

 3.Funke, Marlene              98 SV Westfalen 21 Liesborn          1,18 m   

 5.Jöllenbeck, Carolin Sophie  98 LG Warstein-Rüthen                0,94 m   

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Schomacher, Ricarda         97 SV Westfalen 21 Liesborn          4,03 m         

 2.Ziegler, Raja               97 LG Warstein-Rüthen                3,35 m         

 3.Giere, Mara                 97 LG Warstein-Rüthen                3,30 m         

 4.Neumann, Ricarda            97 LG Warstein-Rüthen                3,15 m         

 5.Schrewe, Ada                97 LG Warstein-Rüthen                2,57 m         

   Bender, Sophie              97 LG Warstein-Rüthen                n.a.       

 

 

Schlagballwurf  Vor-/Endkampf                                   30.06.2009 

 

 1.Schomacher, Ricarda         97 SV Westfalen 21 Liesborn         22,50 m   

 2.Neumann, Ricarda            97 LG Warstein-Rüthen               21,50 m   

 3.Giere, Mara                 97 LG Warstein-Rüthen               20,00 m   

 4.Ziegler, Raja               97 LG Warstein-Rüthen               15,00 m   

 5.Schrewe, Ada                97 LG Warstein-Rüthen               12,00 m   

 

 

 
 

Schülerinnen W11 

 
 

50 m Endläufe                                                   30.06.2009 

 

 1.Funke, Marlene              98 SV Westfalen 21 Liesborn          8,02 sec  1./II   

 2.Gröger, Jenny               98 SV Westfalen 21 Liesborn          8,16 sec  1./I    

 3.Böcker, Hannah-Lena         98 LG Warstein-Rüthen                8,28 sec  1./IV   

 4.Thielmann, Evita            98 LAC Veltins Hochsauerland TVN     8,72 sec  2./II   

 5.Pennekamp, Ida              98 LAC Veltins Hochsauerland TVN     8,76 sec  3./II   

 6.Rieger, Eva                 98 LG Warstein-Rüthen                9,00 sec  1./III  

 7.Hötte-Flormann, Laura       98 LG Warstein-Rüthen                9,24 sec  2./III  

 8.Jöllenbeck, Carolin Sophie  98 LG Warstein-Rüthen                9,28 sec  3./III  

 9.Hoffmann, Alexa             98 LG Warstein-Rüthen                9,30 sec  2./I    

10.Konert, Melina              98 SV Westfalen 21 Liesborn          9,32 sec  4./III  

11.Dictus, Charlotte           98 LG Warstein-Rüthen                9,52 sec  2./IV   

12.Gerke, Pia-Marie            98 LG Oelde Wadersloh                9,92 sec  3./IV   

13.Sander, Alina               98 LG Warstein-Rüthen               10,46 sec  3./I    

   Scheindeler, Louisa         98 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

   Koslowski, Sophia           98 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

   Mette, Tessa                98 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Funke, Marlene              98 SV Westfalen 21 Liesborn          4,02 m         

 2.Pennekamp, Ida              98 LAC Veltins Hochsauerland TVN     3,98 m         

 3.Gröger, Jenny               98 SV Westfalen 21 Liesborn          3,83 m         

 4.Thielmann, Evita            98 LAC Veltins Hochsauerland TVN     3,69 m         

 5.Böcker, Hannah-Lena         98 LG Warstein-Rüthen                3,64 m         

 6.Rieger, Eva                 98 LG Warstein-Rüthen                3,38 m         

 7.Konert, Melina              98 SV Westfalen 21 Liesborn          3,27 m         

 8.Jöllenbeck, Carolin Sophie  98 LG Warstein-Rüthen                3,20 m         



 9.Dictus, Charlotte           98 LG Warstein-Rüthen                3,14 m         

10.Hötte-Flormann, Laura       98 LG Warstein-Rüthen                2,99 m         

11.Sander, Alina               98 LG Warstein-Rüthen                2,84 m         

12.Gerke, Pia-Marie            98 LG Oelde Wadersloh                2,78 m         

13.Hoffmann, Alexa             98 LG Warstein-Rüthen                2,42 m         

14.Scheindeler, Louisa         98 LG Warstein-Rüthen                2,22 m         

   Mette, Tessa                98 LG Warstein-Rüthen                n.a.       

   Koslowski, Sophia           98 LG Warstein-Rüthen                n.a.       

 

 

Schlagballwurf  Vor-/Endkampf                                   30.06.2009 

 

 1.Funke, Marlene              98 SV Westfalen 21 Liesborn         26,50 m   

 2.Hoffmann, Alexa             98 LG Warstein-Rüthen               26,0  m   

 3.Gröger, Jenny               98 SV Westfalen 21 Liesborn         25,0  m   

 4.Jöllenbeck, Carolin Sophie  98 LG Warstein-Rüthen               25,0  m   

 5.Rieger, Eva                 98 LG Warstein-Rüthen               25,0  m   

 6.Konert, Melina              98 SV Westfalen 21 Liesborn         23,5  m   

 7.Dictus, Charlotte           98 LG Warstein-Rüthen               23,0  m   

 8.Pennekamp, Ida              98 LAC Veltins Hochsauerland TVN    21,0  m   

 9.Thielmann, Evita            98 LAC Veltins Hochsauerland TVN    20,0  m   

10.Gerke, Pia-Marie            98 LG Oelde Wadersloh               15,50 m   

10.Hötte-Flormann, Laura       98 LG Warstein-Rüthen               15,50 m   

12.Sander, Alina               98 LG Warstein-Rüthen               15,0  m   

12.Scheindeler, Louisa         98 LG Warstein-Rüthen               15,0  m   

   Koslowski, Sophia           98 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

 

 

 
 

Schülerinnen W10 

 
 

50 m Endläufe                                                   30.06.2009 

 

 1.Seeger, Celina              99 SV Westfalen 21 Liesborn          8,40 sec  1./III  

 2.Deimel, Jana                99 SC Lippstadt DJK                  8,68 sec  1./I    

 3.Keßler, Nicola              99 SV Westfalen 21 Liesborn          8,74 sec  2./III  

 4.Voß, Mareike                99 LG Warstein-Rüthen                9,18 sec  1./II   

 5.Rathöfer, Jana              99 LG Warstein-Rüthen                9,32 sec  2./I    

 6.Schlief, Julia              99 LG Warstein-Rüthen                9,38 sec  2./II   

 7.Gausemeier, Annika          99 SV Brackwede                     10,08 sec  3./I    

 8.Minten, Helena              99 LG Warstein-Rüthen               10,58 sec  4./I    

   Mues, Sarah                 99 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

   Jochum, Melinda             99 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

   Schneider, Laura            99 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

   Schütte, Jana               99 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Keßler, Nicola              99 SV Westfalen 21 Liesborn          3,79 m         

 2.Deimel, Jana                99 SC Lippstadt DJK                  3,74 m         

 3.Seeger, Celina              99 SV Westfalen 21 Liesborn          3,53 m         

 4.Rathöfer, Jana              99 LG Warstein-Rüthen                3,08 m         

 5.Voß, Mareike                99 LG Warstein-Rüthen                2,91 m         

 6.Schlief, Julia              99 LG Warstein-Rüthen                2,81 m         

 7.Gausemeier, Annika          99 SV Brackwede                      2,78 m         

 8.Minten, Helena              99 LG Warstein-Rüthen                2,26 m         



   Schütte, Jana               99 LG Warstein-Rüthen                n.a.       

   Mues, Sarah                 99 LG Warstein-Rüthen                n.a.       

   Schneider, Laura            99 LG Warstein-Rüthen                n.a.       

   Jochum, Melinda             99 LG Warstein-Rüthen                n.a.       

 

 

Schlagballwurf  Vor-/Endkampf                                   30.06.2009 

 

 1.Seeger, Celina              99 SV Westfalen 21 Liesborn         29,00 m   

 2.Keßler, Nicola              99 SV Westfalen 21 Liesborn         25,50 m   

 3.Deimel, Jana                99 SC Lippstadt DJK                 22,50 m   

 4.Rathöfer, Jana              99 LG Warstein-Rüthen               21,50 m   

 5.Schlief, Julia              99 LG Warstein-Rüthen               20,00 m   

 6.Gausemeier, Annika          99 SV Brackwede                     18,00 m   

 7.Minten, Helena              99 LG Warstein-Rüthen               15,00 m   

 8.Voß, Mareike                99 LG Warstein-Rüthen               13,50 m   

   Mues, Sarah                 99 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

   Schütte, Jana               99 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

   Jochum, Melinda             99 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

   Schneider, Laura            99 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

 

 

 
 

Schülerinnen W9 

 
 

50 m Endläufe                                                   30.06.2009 

 

 1.Sprenkamp, Lorena           00 SV Westfalen 21 Liesborn          8,40 sec  1./II   

 2.Hagelschuer, Anka           00 LAC Veltins Hochsauerland TVN     8,44 sec  1./I    

 3.Lynen, Laura                00 LG Oelde Wadersloh                8,56 sec  2./I    

 4.Lohmann, Jana               00 SV Westfalen 21 Liesborn          8,60 sec  1./III  

 5.Rickert, Maren              00 SV Westfalen 21 Liesborn          9,00 sec  2./III  

 6.Siersleben, Luisa           00 SV Brackwede                      9,34 sec  2./II   

 7.Moorfeld, Alina             00 SV Westfalen 21 Liesborn          9,54 sec  3./I    

 8.Maas, Maria                 00 SV Brackwede                      9,62 sec  3./II   

 9.Oesterhof, Sophie           00 LG Warstein-Rüthen                9,78 sec  3./III  

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Lynen, Laura                00 LG Oelde Wadersloh                3,75 m         

 2.Hagelschuer, Anka           00 LAC Veltins Hochsauerland TVN     3,69 m         

 3.Lohmann, Jana               00 SV Westfalen 21 Liesborn          3,61 m         

 4.Sprenkamp, Lorena           00 SV Westfalen 21 Liesborn          3,57 m         

 5.Rickert, Maren              00 SV Westfalen 21 Liesborn          3,43 m         

 6.Siersleben, Luisa           00 SV Brackwede                      3,11 m         

 7.Oesterhof, Sophie           00 LG Warstein-Rüthen                2,98 m         

 8.Moorfeld, Alina             00 SV Westfalen 21 Liesborn          2,90 m         

 9.Maas, Maria                 00 SV Brackwede                      2,69 m         

 

 

Schlagballwurf  Vor-/Endkampf                                   30.06.2009 

 

 1.Hagelschuer, Anka           00 LAC Veltins Hochsauerland TVN    26,20 m   

 2.Siersleben, Luisa           00 SV Brackwede                     23,20 m   

 3.Lynen, Laura                00 LG Oelde Wadersloh               23,00 m   

 4.Maas, Maria                 00 SV Brackwede                     20,00 m   



 5.Rickert, Maren              00 SV Westfalen 21 Liesborn         19,10 m   

 6.Lohmann, Jana               00 SV Westfalen 21 Liesborn         18,50 m   

 7.Oesterhof, Sophie           00 LG Warstein-Rüthen               18,00 m   

 8.Sprenkamp, Lorena           00 SV Westfalen 21 Liesborn         17,50 m   

 9.Moorfeld, Alina             00 SV Westfalen 21 Liesborn         17,00 m   

 

 

 
 

Schülerinnen W8 

 
 

50 m Endläufe                                                   30.06.2009 

 

 1.Diekfelder, Kyra            01 LG Warstein-Rüthen                8,62 sec  1./IV   

 2.Lübke, Pia                  01 LG Warstein-Rüthen                9,28 sec  1./I    

 3.Mehn, Ruby                  02 LG Warstein-Rüthen                9,32 sec  1./III  

 4.Vortmann, Carla             01 LG Warstein-Rüthen                9,52 sec  1./II   

 5.Hagenbruch, Jana            01 LG Warstein-Rüthen                9,80 sec  2./IV   

 6.Schlief, Anna               01 LG Warstein-Rüthen               10,04 sec  2./II   

 7.Rüth, Kathrin               01 LG Warstein-Rüthen               10,16 sec  3./II   

 8.Schröder, Judith            03 LG Warstein-Rüthen               10,22 sec  3./IV   

 9.Minten, Marie-Marlen        01 LG Warstein-Rüthen               10,30 sec  2./I    

10.Rebein, Jana                01 LG Warstein-Rüthen               10,34 sec  2./III  

11.Becker, Charlize            01 LG Warstein-Rüthen               10,90 sec  4./II   

12.Gerke, Klara                03 LG Oelde Wadersloh               12,10 sec  3./I    

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        30.06.2009 

 

 1.Diekfelder, Kyra            01 LG Warstein-Rüthen                3,38 m         

 2.Schlief, Anna               01 LG Warstein-Rüthen                2,82 m         

 3.Mehn, Ruby                  02 LG Warstein-Rüthen                2,81 m         

 4.Lübke, Pia                  01 LG Warstein-Rüthen                2,70 m         

 5.Rüth, Kathrin               01 LG Warstein-Rüthen                2,65 m         

 6.Vortmann, Carla             01 LG Warstein-Rüthen                2,59 m         

 7.Minten, Marie-Marlen        01 LG Warstein-Rüthen                2,44 m         

 8.Rebein, Jana                01 LG Warstein-Rüthen                2,41 m         

 9.Schröder, Judith            03 LG Warstein-Rüthen                2,39 m         

10.Becker, Charlize            01 LG Warstein-Rüthen                2,36 m         

11.Hagenbruch, Jana            01 LG Warstein-Rüthen                2,25 m         

12.Gerke, Klara                03 LG Oelde Wadersloh                1,99 m         

   Gerhardt, Liliana           01 LG Warstein-Rüthen                n.a.       

   Tiefert, Maxime             01 LG Warstein-Rüthen                n.a.       

 

 

Schlagballwurf  Vor-/Endkampf                                   30.06.2009 

 

 1.Lübke, Pia                  01 LG Warstein-Rüthen               21,80 m   

 2.Vortmann, Carla             01 LG Warstein-Rüthen               16,30 m   

 3.Rüth, Kathrin               01 LG Warstein-Rüthen               15,70 m   

 4.Diekfelder, Kyra            01 LG Warstein-Rüthen               15,20 m   

 5.Schütte, Sophia             03 LG Geseke                        14,40 m   

 6.Rebein, Jana                01 LG Warstein-Rüthen               13,50 m   

 7.Schröder, Judith            03 LG Warstein-Rüthen               12,0  m   

 7.Schlief, Anna               01 LG Warstein-Rüthen               12,00 m   

 9.Mehn, Ruby                  02 LG Warstein-Rüthen               11,70 m   

10.Hagenbruch, Jana            01 LG Warstein-Rüthen               11,00 m   

11.Becker, Charlize            01 LG Warstein-Rüthen               10,70 m   



12.Minten, Marie-Marlen        01 LG Warstein-Rüthen               10,0  m   

13.Gerke, Klara                03 LG Oelde Wadersloh                7,20 m   

   Tiefert, Maxime             01 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

   Gerhardt, Liliana           01 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

 

 

 
 

Männer M70 

 
 

Kugelstoß 4,00 Vor-/Endkampf                                    30.06.2009 

 

 1.Fahle, Willi                39 LG Geseke                        11,18 m   

 


